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Facultatea de Medicina

Regulamentul Practicii de specialitate

a studentilor de la programul de studii Asistenta Medicala Generala

Practica de specialitate este inclusa in Planul de Tnvatamant al programei de studiu

Asistentd Medicald Generald (AMG) sub trei denumiri: Abilitdti practice, Practicd Medicald

si Pregdtire practicd de specialitate.

+ Abilitdtile practice (abilitdti medico-chirurgicale) se desfasoara in toti cei 4 ani de

pregatire, pe parcursul intregului an universitar, cu o cifra variabila de ore in functie
de an (anul I, Il si lll 224 ore = 28 x 8 ore, anul IV 336 ore = 28 x 12 ore), care se poate

repartiza egal de-a lungul ambelor semestre.

+ Practica de specialitate (practica de vard) se desfasoard dupa incheierea semestrului

I, IV si VI, pe o perioada de 4 saptamani, cu o cifra de 160 de ore (20 zile x
zi).

Ambele sunt creditate cu 2 credite si sunt obligatorii pentru studenti, iar evaluarile se

fac in luna septembrie de catre tutorele anului.
+ Pregdtirea practicd de specialitate are un cumul de 420 de ore, se supra
intreg semestrul VIII, este creditata cu 30 de credite.

8 ore pe

pune pe

Repartizarea activitatilor si responsabilitatilor pe cele trei activitati se face astfel:

1. Abilitatile practice includ activitatea practica efectuata pe perioada fiecarui semestru,

echivalata printr-un numar de 8 sau 12 ore de gardd/saptamana (total 28 saptamani). Orele

de practica pot fi acoperite prin activitati specifice profilului AMG, repartizate pe ani de

studiu.

Tutorii celor patru ani de studiu, au sarcina de a:

asigura respectarea programului de practica;

facilita accesul studentilor la locul de desfasurare a practicii;

elabora materialele necesare desfasurarii activitatii de practica;

monitoriza desfasurarea activitatii practice din unitatile spitalicesti;

pune la dispozitia studentilor bibliografia specifica activitatii de practica sau
materialele de studiu aferente;

verifica completarea fiselor de abilitati practice (Anexa 1), si a intocmi dosarul de
practica aferent fiecarui an de studiu;

tine evidenta prezentei;

stabili si comunica studentilor termenele de predare a fiselor;

nota activitatea;
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e pastra dosarele de practica in vederea prezentarii lor la cerere;

e intocmi la cerere un raport final (inaintat catre coordonatorul de practica) privind
modul de desfdasurare a activitatii practice, atingerea baremurilor stabilite initial,
indicarea punctelor slabe in activitatea practica si propuneri de imbunatatire a
activitatii practice (analiza SWOT).

2. Practica de specialitate (practica de vara) se desfasoara pe o perioadda de patru
saptamani, avand un numar obligatoriu de 160 ore, de catre studentii anilor de studiu | si Il si
[, cu urmatoarele specificatii:

v’ locatiile de desfasurare ale activitatii practice de specialitate pe perioada verii includ:

sectiile de Medicind Interna, Cardiologie, Gastroenterologie, Diabetologie, Boli
Infectioase, Pediatrie, Neurologie, Psihiatrie, Pneumologie, Chirurgie, Obstetrica-
Ginecologie, Ortopedie, Urologie, ATI;

v’ practica se desfasoard sub indrumarea directa a tutorelui de an, sub supravegherea
personalului medico-sanitar de la nivelul sectiei spitalicesti respectiv a cadrului
didactic responsabil desemnat de catre seful de disciplind/seful de sectie.

3. Pregatirea practica de specialitate pentru studentii de anul IV, AMG. Avand un numar de
420 ore, se suprapune inregului semestru VIII, fiind creditatd cu 30 de credite (obtinute Tn
urma intocmirii si sustinerii de catre studenti a unui portofoliu de activitate la final de
semestru).

Cadrele de indrumare de la nivelul Disciplinelor (Clinicilor, Sectiilor) implicate (Anexa 2), vor
fi desemnate de catre Sefii de Disciplina, corespunzator statelor de functii, si au rolul de a
coordona activitatile de pregatire practica de specialitate desfasurata pe toata perioada
semestrului ll/an 1V, la locul lor de munca. Coordonarea implica:

e intocmirea tematicii in concordanta cu specificul clinicii;

e repartizarea studentilor pe sectie;

e trasarea sarcinilor concrete in conformitate cu tematica;

e tinerea evidentei prezentei studentilor cu ajutorul unor fise speciale (Anexa 5), care
vor fi predate dupa fiecare modul de 2 saptamani, prin responsabilii de ani,
coordonatorului de practica AMG (iar dupa centralizare, la Decanat);

o la sfirsitul stagiului: evaluarea cunostintelor acumulate, a abilitatilor practice insusite,
a Intregii activitati Tn general, consemnarea calificativului in Fisa de evaluare;
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Coordonatorul practicii de specialitate pentru specilizarea AMG este numit de catre
Decanatul Facultatii de Medicind si are urmatoarele sarcini privind stagiile de pregatire in
practica de specialitate:

e supravegherea bunei desfasurari a intregului proces;

e elaborarea Fisei de evaluare (Anexa 3) pentru stagiile de pregdtire practica de
specialitate;

e stabilirea calendarului si locatiei stagiilor pentru fiecare grupa (Anexa 4);

e elaborarea si comunicarea baremului de notare;

e monitorizarea periodica si centralizarea prezentei studentilor la practica (Anexa 5);

e evaluarea studentilor si raportarea catre decanat la fiecare final de semestru a
rezultatelor

Drepturile si obligatiile studentilor pe parcursul desfasurarii practicii de specialitate:

» studentii vor fi informati despre calendarul si locul de desfasurare a activitatilor
practice de semestru si a celei din perioada de vara (de catre tutorii si coordonatorul
de practica);

» studentii au dreptul sa aleaga locul de desfasurare a activitatii practice de vara, dar
numai Tn unitatile care sunt coordonate de cadre cu competenta in domeniu (spitale,
clinici, cabinete medicale cu medici specialisti cu experienta de minim 5 ani, in
laboratoarele facultatii sau centre de cercetare sub indrumarea unui sef de lucrari);

» studentii au obligatia de a desfasura toate orele de activitate practica prevazute in
planul de finvatamant, in perioada de timp avizatd, sub coordonarea si
responsabilitatea unui cadru competent in domeniu;

» studentii au obligatia de a depune Fisele de practica conform procedurii comunicate,
semnate de persoanele responsabile (cadre de indrumare), pana la termenul limita
stabilit, ca dovada a incheierii stagiului de practica.

Decan Facultatea de Medicina Coordonator Practica de specialitate AMG
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FISA DE ABILITATI PRACTICE pentru studentii de la specializarea Asistentd Medicala Generala

Nume/ Prenume:

An de studiu:

Numdr total de de ore:

ANEXA 1

Nr crt

Data

Durata

(ore)

Descrierea succinta a activitatii

Unitate sanitara

Semnatura sefului de sectie

sau a indrumatorului activitatii
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Nr crt

Data

Durata

(ore)

Descrierea succinta a activitatii

Unitate sanitara Semnatura sefului de sectie

sau a indrumatorului activitatii

Observatiile tutorelui de an:

Data:
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ANEXA 2

PREGATIRE PRACTICA DE SPECIALITATE

Disciplinele, clinicile si sectiile spitalicesti unde se va desfasura stagiul de pregatire practica de specialitate (anul IV, AMG, semestrul Il, )

Spitalul TOPMED - Modulele Ill si IV

Medicina interna Il - Modulele Ill si IV

Medicina interna lll — Modulele 111 si IV

Medicina interna V — Modulul 1l

Medicina Interna VI — Modulul 111

Chirurgie | — Modulele 111 si IV

Chirurgie lll = Modulul Il

Pediatrie | - Modulul lli

Pediatrie Il — Modulul Il

Anestezie si terapie intensiva- Modulul IV

Medicina de urgenta — Modulul IV

Oncologie — Modulul IV
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ANEXA 3

Nume student _

An universitar 2024-2025

Fisa de evaluare

- pregatire practica de specialitate -

Anul IV AMG
Semestrul I1
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Evaluarea abilitatilor practice

Din partea Decanatului Facultdtii de Medicina — UMF Tg. Mures, dorim sa va multumim
pentru sprijinul dumneavoastra si a colectivului privind contributia la formarea noilor generatii de
asistenti medicali.

Procesul de pregatire a asistentilor medicali cuprinde doua categorii distincte de formare:
cunostintele teoretice si abilitatile practice. Transferul de cunostinte teoretice are loc in salile de
curs, pe baza materialului didactic pregatit sub forma textuald, prezentari power point, studii de
referinta, discutii, proiecte si alte numeroase mijloace de invatare activa.

Pe de alta parte, formarea practica trebuie sa se desfasoare intr-un mediu supravegheat,
adecvat dobandirii de cunostinte si abilitati practice. Astfel, instruirea clinica reprezintd o parte
integranta a procesului academic, fiind o componenta indispensabila generarii spectrului complet
de abilitati, pe care trebuie sa il posede un absolvent care va activa, ca profesionist competent, in
domeniul asistentei medicale.
pacientilor (manevre, proceduri) si sa insuseasca notiunile principale de diagnostic si de tratament
legate de principalele afectiuni medicale si chirurgicale. Evaluarea gradului de dobandire a acestor
abilitati se va face printr-un punctaj acordat fiecarui student, pe baza activitatii depuse in perioada
alocata activitatilor practice.

Pe o scara descrescatoare de la 3 la 1, punctajul va cuantifica implicarea studentului in
fiecare domeniu, prin incercuirea unui numar, dupa cum urmeaza:
3= excelent

2= mediu

1= satisfacator

Responsabilitatea studentului este de a preda prezentul formular, dupa completare, la
Decanatul Facultatii de Medicina.

Apreciem contributia dumneavoastra la procesul educational al studentilor nostri!
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Locatie (sectia)

Nume indrumator

Perioada

Nr. absente Zile recuperate:_

Actuivitati practice (observare, participare, insusire, efectuare)

Va rog semnati cele indeplinite in departamentul dvs. Semnatura

e Examinarea pacientului

e Obtinerea de date clinice si de laborator din dosarul
medical al pacientului

e Activitati de nursing

e Proceduri diagnostice

e Proceduri terapeutice

e Proceduri administrative
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Abilitati de baza

Va rugam sa punctati daca studentul a indeplinit urmatoarele cerinte
(1-satisfacator, 2- mediu, 3-excelent)

Comportament adecvat, in conformitate cu reglementarile legale si profesionale ale
standardelor medicale

Folosirea abilitatilor de educatie si consiliere eficiente pentru a facilita schimbarea
comportamentului de risc al pacientului

Participarea activa si eficienta in munca de echipa

Nedepasirea atributiilor dincolo de domeniul de competenta (d.e., recomandari de
medicamente)

Colaborarea cu personalul medical

Demonstrarea capacitatii de comunicare eficienta cu personalul medico-sanitar si cu
pacientii

Gradul de utilizare a limbajului standardizat in domeniul medical

Gradul de nsusire a cunostintelor practice
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Evaluare complementara

1 2 3
Respectarea orarului de practica prestabilit

1 2 3
Manifestarea interesului si atentiei cuvenite

1 2 3
Respectarea cerintelor privind chipamentul corespunzator
Receptivitatea fata de programul de instruire 1 2 3
Respectarea comportamentului profesional adecvat 1 2 3

Cum apreciati global atitudinea studentului ca asistent medical debutant?

3=excelent
Observatii sirecomandari:

2=mediu
Observatii sirecomandari:

1=satisfacator
Observatii si recomandari:

Observatii suplimentare:

Semnatura indrumatorului:

Data:
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ANEXA 4

CONDICA DE PREZENTA - STAGIUL DE PREGATIRE PRACTICA DE SPECIALITATE AMG GRUPA nr.

DATA

NUME STUDENT

Atentie: Condica de prezentd este semnatd de cétre studenti in fiecare zi. In caz de absentd, indrumdtorul completeazd cu A mare de tipar
rubrica aferenta.

Adresa: Targu Mures, str. Gh. Marinescu, nr. 38, 540142, judetul Mureg, Romania
Web: www.umfst.ro | Email: decanat.medicina@umfst.ro | Tel: +40 265 215 551 | Fax: +40 265 210 407



http://www.umfst.ro/
mailto:decanat.medicina@umfst.ro

